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Prot. n. 6840         Turate, 13/11/2020  

 

All’albo / sito web dell’Istituto 

A tutti gli interessati 

 
AVVISO PUBBLICO per il REPERIMENTO di ESPERTI ESTERNI: PSICOLOGO 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
VISTO il DPR n. 275/1999; 
VISTO il D.I. n. 129 del 28/08/2018 “Nuovo Regolamento di Contabilità”; 
VISTO il D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165, recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze 
delle Amministrazioni Pubbliche”; 
VISTA la Legge 7 agosto 1990, n. 241 “Norme in materia di procedimento amministrativo e di diritto di 
accesso ai documenti amministrativi”; 
VISTO il D.Lgs. 18 aprile 2016, n. 50 “Attuazione delle direttive 2014/23/UE, 2014/24/UE e 2014/25/UE per il 
riordino della disciplina vigente in materia di contratti relativi a lavori, servizi e forniture”; 
VISTA la legge 24 dicembre 2007, n. 244, disposizioni in tema di collaborazioni esterne; 
VISTA la Circolare n. 2/2008 del dipartimento della funzione pubblica; 
VISTO il Documento tecnico sulla possibile rimodulazione delle misure di contenimento del contagio da SARS-
CoV-2 nei luoghi di lavoro e strategie di prevenzione a cura del Dipartimento di medicina, epidemiologica, 
igiene del lavoro e ambientale, pubblicato dall’INAIL del mese di aprile 2020; 
VISTO il Protocollo d’intesa per garantire l’avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di sicurezza per 
il contenimento della diffusione di COVID-19, sottoscritto con le organizzazioni sindacali in data 6 agosto 
2020;  
VISTA la nota del Ministero dell’Istruzione prot. n. 1746 del 26/10/2020 concernente il “Protocollo d’intesa 
con il Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi e indicazioni per l’attivazione del supporto psicologico nelle 
istituzioni scolastiche”; 
VISTA la nota DRGUF prot. 23072 del 30/09/2020 che assegna per il periodo settembre-dicembre 2020 una 
risorsa finanziaria pari a € 1.600,00 per la stipula di un contratto finalizzato al supporto psicologico nelle 
istituzioni scolastiche; 
CONSIDERATO che nell’Istituto è già attivo un servizio di psicologia scolastica a supporto degli alunni; 
PRESO ATTO dell’esigenza manifestata dai docenti di usufruire di un servizio di supporto psicologico 
finalizzato alla gestione dello stress e alla prevenzione del burnout, nonché all’acquisizione di competenze da 
trasferire, con analoghi obiettivi, alla gestione delle classi  
VISTA la necessità di provvedere all’individuazione di un esperto esterno cui affidare l’incarico in oggetto; 
 
 

EMANA IL PRESENTE AVVISO PUBBLICO  
per il reperimento di un esperto con titolo accademico in PSICOLOGIA  

 
1. Oggetto dell’incarico 

 
Il professionista selezionato sarà incaricato dello svolgimento di un progetto di supporto psicologico rivolto 
al personale docente e non docente dell’Istituto Comprensivo, finalizzato al raggiungimento dei seguenti 
obiettivi: 
1. fornire strumenti per affrontare il trauma causato dall’emergenza Covid19, migliorare la consapevolezza 
di sé, gestire lo stress, prevenire il burnout e il disagio psicologico.  
2. acquisire tecniche da poter trasferire alla gestione della classe, per aiutare gli alunni a riconoscere le 
proprie emozioni, affrontare eventuali traumi, ritrovare calma e serenità nei momenti di disagio. 
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Il progetto sarà svolto in modalità a distanza per consentire la fruizione anche in caso di lockdown o di 
isolamento fiduciario.  
Il progetto dovrà prevedere un impegno orario di 40 ore, 20 delle quali dovranno essere effettuate entro il 
31 dicembre 2020 secondo il calendario che sarà concordato in base alle esigenze. 
 

2. Compenso 
 

Il progetto prevede un compenso orario pari a € 40,00 comprensivo di ogni onere previsto dalla normativa 
vigente, che sarà corrisposto al termine dell’incarico dopo l’esibizione del Registro delle attività svolte e della 
Relazione finale comprovante il raggiungimento degli obiettivi. 
 

3. Requisiti 
 
Per il conferimento dell’incarico, occorre: 

• Essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli stati membri dell’Unione Europea  

• Godere dei diritti civili e politici; 

• Non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 
l’applicazione di misure di prevenzione, o di provvedimenti iscritti nel casellario giudiziale; 

• Non essere sottoposto a procedimenti penali. 
 
L’esperto dovrà inoltre inderogabilmente possedere i seguenti titoli: 

• Particolare e comprovata specializzazione universitaria strettamente correlata al contenuto 
della prestazione richiesta. Non saranno considerate in nessun caso lauree non magistrali e non 
specialistiche. 

• Tre anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi 

• Documentata formazione EMDR 
 

4. Modalità di partecipazione 
 

Gli aspiranti al conferimento dell’incarico devono inviare  via PEO entro le ore 12 del 18 novembre 2020  
all’indirizzo  COIC82100L@ISTRUZIONE.IT : 

- La domanda di partecipazione (allegato A) compilata in ogni sua parte; 
- Il proprio curriculum dal quale si deve evincere il possesso dei requisiti sopra indicati e ogni 

altro elemento utile alla valutazione della professionalità dell’esperto; 
- Il progetto dettagliato volto a illustrare le modalità con cui l’esperto intende raggiungere gli 

obiettivi (modalità di svolgimento, tempi, numero utenti coinvolti, obiettivi attesi).  
 
Nell’oggetto dell’e-mail dovrà essere indicato il mittente e la dicitura PSICOLOGO.  
Non saranno prese in esame offerte prodotte anteriormente alla data del presente avviso. 
 
L’istituto Comprensivo di Turate non assume alcuna responsabilità per la dispersione di comunicazione 
dipendente da inesattezze nell’indicazione del recapito da parte del concorrente oppure da mancata o 
tardiva comunicazione di cambiamento dell’indirizzo indicato nella domanda, né per eventuali disguidi 
postali o comunque imputabili a fatti terzi, a caso fortuito o di forza maggiore. 
 
 

5. Selezione 
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Il Dirigente Scolastico procederà alla selezione degli esperti sulla base di quanto previsto all’art. 2.2. del 
Protocollo d’Intesa MI-Ordine Psicologi citato in premessa, applicando i seguenti criteri: 

• Esperienza e professionalità degli esperti, attraverso comparazione dei curricula. 
Costituiscono criterio di preferenza le esperienze lavorative maturate in ambito 
scolastico statale e universitario, nonché gli attestati relativi a corsi di formazione 
coerenti con gli obiettivi del progetto, con particolare riguardo alle tecniche di 
riduzione dello stress. 

• Attinenza del progetto presentato con le esigenze dell’Istituto 

• Numero di unità di personale potenzialmente coinvolte nel progetto. 
L’Istituto si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola domanda 
pervenuta, purché rispondente alle esigenze progettuali, o di non procedere all’attribuzione dello 
stesso a suo insindacabile giudizio. Gli esiti della selezione saranno pubblicati sul sito web della scuola. 
 
Si specifica che, ai sensi del Protocollo, lo psicologo selezionato non potrà, per tutta la durata 
dell’incarico, stabilire con il personale, alunni o famiglie dell’IC Turate rapporti professionali di natura 
diversa rispetto a quelli oggetto del presente Avviso. 
 

6. Controlli 
L’amministrazione potrà procedere ad idonei controlli sulla veridicità del contenuto delle dichiarazioni 
(rif. Art. 71 D.P.R. 445/2000); 

 

7. Trattamento dei dati personali 
 

I dati personali forniti dal candidato saranno raccolti presso l’Istituto Comprensivo di TURATE per le 
finalità di gestione della selezione e potranno essere trattati anche in forma automatizzata e comunque 
in ottemperanza al Regolamento U.E. 2016/679 (G.D.P.R.).  
Il candidato dovrà autorizzare l’Istituto Comprensivo di Turate al trattamento dei dati personali.  
Il titolare del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico. 

 

Il presente avviso è pubblicato sul sito internet della scuola http://icturate.edu.it/ 

Eventuali chiarimenti potranno essere richiesti presso gli Uffici di segreteria dell’Istituto ai recapiti riportati 

nell’intestazione del presente avviso. Il responsabile del procedimento è il Dirigente Scolastico.  

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

ANGELA SERENA ILDOS 

(firmato digitalmente) 
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